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Resumen

En la biologia moderna, el avance de la investigacién depende cada vez més de la capacidad para

interactuar y medir el entorno con precision. Para los estudiantes de posgrado, esto significa ir mas

alla de los datos cualitativos y poder cuantificar las variables ambientales —como la temperatura, la

humedad, la luz o el pH del suelo— con un nivel de detalle que impacte directamente en sus

estudios sobre organismos. Un curso de introduccion a Arduino es una herramienta transversal que

permite a los bidlogos disefar sus propios sistemas de monitoreo a la medida. Con Arduino, se
puede construir una estacion meteoroldgica de bajo costo para un experimento de campo, un
sistema de control de iluminacion para estudios de fototropismo, o un sensor de humedad para

investigar el crecimiento de plantas. Esta habilidad, que cierra la brecha entre la biologia y la

tecnologia, empodera al estudiante, permitiéndole generar datos Unicos y de alta resolucion. Por lo

tanto, la siguiente propuesta surge como medio para acercar a los estudiantes de posgrado al

mundo de los microcontroladores como Arduino de modo de generar independencia,



automatizacion y la capacidad de tomar datos de sus propias investigaciones de una manera

sencilla, practica y econémica.

Programa:

1. Introduccién a la Prototipacion Abierta: Exploracion del concepto de hardware y
software de cddigo abierto. Por qué plataformas como Arduino son esenciales para
la investigacion académica y la creacién de herramientas a medida.

2. Anatomia de una Placa Arduino: Componentes clave (microcontrolador, pines
digitales y analdgicos, regulador de voltaje). Tipos de placas y como elegir la
adecuada para un proyecto bioldgico.

3. Fundamentos de Electrénica para Bidlogos: Conceptos basicos de voltaje,
corriente, resistencia y circuitos. Uso practico de la protoboard, LEDs y resistencias
para un primer "hola mundo" de hardware.

4. La Légica de Programacién en Arduino IDE: Entorno de desarrollo, el lenguaje de
programacion y la estructura de un sketch (setup() y loop()). Funciones de entrada y
salida digital y analdgica (digitalRead(), analogWrite(), etc.).

5. Sensores Ambientales: Capturando la Realidad: Conexion y calibracién de
sensores para medir variables ecoldgicas clave: temperatura, humedad relativa,
luminosidad, presion atmosférica y humedad del suelo.

6. Adquisicion y Gestion de Datos: Del sensor al dato. Como leer los valores de los
sensores, imprimir informacién en el Monitor Serie y guardar datos en tarjetas SD o
moédulos de memoria para analisis posterior.

7. Actuadores: Manipulando el Entorno: Control de dispositivos externos para
automatizar experimentos: relés (para bombas o electrovalvulas), servomotores
(para posicionamiento preciso) y modulos de iluminacion LED.

8. Comunicacién Inalambrica en el Campo: Modulos de comunicacion (Bluetooth,
Wi-Fi, LoRa) para la transmision de datos a distancia. Disefio de sistemas de
monitoreo remoto para la recoleccion de datos en ambientes naturales.



9. Proyectos Practicos Integrales: Disefio y construccion de una estacion
meteorologica portatil de bajo costo y un sistema de riego automatizado para
experimentos de control ambiental.

10.TP de Fisiologia y Comportamiento: Medicion del comportamiento de un
organismo en respuesta a una variable ambiental controlada (ej. fototropismo con
un servomotor y un sensor de luz) y registro automatico de los datos.

11.Analisis y Visualizacion de Datos: Exportacion de datos desde Arduino.
Integracion con software de analisis estadistico (R, Python). Presentacién de los
resultados de los experimentos a través de graficos y visualizaciones.

12.Discusion Critica de Proyectos: Presentacion y discusion de estudios de caso y
articulos cientificos que utilizan el prototipado con Arduino en biologia y ecologia.
Seminarios de los participantes sobre sus ideas de proyectos doctorales.

13.Solucion de Problemas y Mantenimiento: Diagnéstico de errores comunes,
resolucion de problemas de hardware y software. Mantenimiento y optimizacion de
dispositivos para proyectos a largo plazo.

14.Evaluacion: Presentacién de un proyecto individual (mini-prototipo funcional)
que demuestre la comprension y aplicacion de los conceptos del curso.

Posibles ejemplos prdcticos (trabajo en formato taller)

A continuacién se presentan tres ejemplos de proyectos practicos que pueden ser
la base para sesiones de taller. Estos ejercicios estan disefiados para ilustrar los
conceptos tedricos y aplicarlos en contextos relevantes para la investigacion.
Podrian variar en cierto grado dependiendo del perfil e intereses particulares de los
estudiantes inscriptos.

Ejemplo 1: Adquisicién de datos de temperatura en tiempo real

Objetivo: Medir y registrar la temperatura de un entorno y mostrarla en un monitor
serial.

Componentes: Placa Arduino Uno, sensor de temperatura (ej. LM35 o DHT11),
protoboard y cables.

Relevancia para la Investigacion: Este tipo de proyecto es la base para el monitoreo
ambiental, el seguimiento de la temperatura en un experimento bioldgico. Se
puede expandir para guardar los datos en una tarjeta SD o enviarlos a una
computadora para su analisis.




Ejemplo 2: Control de un servomotor

Objetivo: Usar un potenciometro para controlar el angulo de un servomotor.
Componentes: Placa Arduino Uno, servomotor, potenciometro, protoboard y cables.
Relevancia para la Investigacién: Control de la apertura y cierre de valvulas en
sistemas de fluidos, o el posicionamiento de una camara en un experimento de
vision por computadora.

Ejemplo 3: Sistema de control de iluminacion

Objetivo: Controlar el brillo de un LED usando un potenciémetro, simulando un
sistema de control de luz para un experimento de laboratorio.

Componentes: Placa Arduino Uno, LED, potencidmetro, resistor, protoboard y
cables.

Relevancia para la Investigacion: Similar al control de un laser o una fuente de luz
para experimentos de biologia donde la intensidad de la luz debe ser modulada
con precision.
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