PROGRAMA DEL CURSO
Fisiologia y Endocrinologia de la Glandula Mamaria

Physiology and Endocrinology of the Mammary Gland

1. Datos generales

Opcidon modalidad tedrico-practica

Fecha 5 al 9 de octubre de 2026

Horario 9:30 2 15:00 h

Lugar Montevideo, salon a confirmar

Cupo 15 participantes (entre ambas modalidades)
Carga horaria total 45 horas

Opcion modalidad tedrica

Fecha 5,6, 7vy9 de octubre de 2026

Horario 9:30a15:00 h

Lugar Montevideo, salon a confirmar

Cupo 15 participantes (entre ambas modalidades)
Carga horaria total 36 horas

2. Equipo docente
Docentes responsables: PhD Ana Laura Astessiano y PhD Mercedes Garcia-Roche, Facultad de
Agronomia, Universidad de la Republica.

Docentes participantes: MsC Adamarie Marquez Acevedo, University of Idaho, Estados Unidos;
PhD Mariana Carriquiry, Facultad de Agronomia, Universidad de la Republica; PhD Mariel
Regueiro, Facultad de Agronomia, Universidad de la Republica; PhD Jimena Laporta, University
of Wisconsin—Madison, Estados Unidos.

3. Objetivo general
Familiarizar a los estudiantes con los conceptos y metodologias asociados a la fisiologia de la
glandula mamaria y la biologia de la lactacion en rumiantes.

4. Contenido del curso



El curso aborda la fisiologia y endocrinologia de la glandula mamaria en rumiantes, integrando
aspectos de anatomia, desarrollo mamario y biologia de la lactacion. Se estudian los mecanismos
de sintesis y transporte de los principales componentes de la leche, el control neuroendocrino de
la sintesis y eyeccion lactea, y la regulacion hormonal y local de la lactogénesis, galactopoyesis e
involucion mamaria. Se analizan ademés factores que modulan la produccion de leche,
incluyendo nutricion, frecuencia de ordefio, estrés calodrico, fotoperiodo, genética y regulacion
hormonal, mediante discusion de investigaciones recientes y actividades de seminario/taller.

5. Unidades tematicas y cronograma

Lunes

-Introduccion.

-Anatomia de la glandula mamaria: macroestructura (anatomia externa/fenotipo) 'y
microestructura (anatomia interna/celular).

-Desarrollo de la glandula mamaria: desarrollo embrionario, prepuberal, pospuberal y durante la
gestacion y la lactancia.

Martes

-Transporte y sintesis de componentes de la leche: lipidos, carbohidratos y proteinas.
-Control neuroendocrino de la sintesis y eyeccion de leche: prolactina y oxitocina.
-Lactogénesis y galactopoyesis: conceptos basicos y regulacion hormonal.

Miércoles

-Factores endocrinos versus locales en el control de la sintesis de leche.
-Frecuencia de ordefio y produccion de leche.
-Involucién de la glandula mamaria: causas, factores y procesos celulares involucrados.

Jueves

Trabajo de laboratorio — Extraccion de ARN a partir del glébulo de la grasa/ Observacion de
tejido por microscopia.

Viernes

-Seminario/taller de presentacion y discusion grupal de trabajos cientificos recientes y relevantes.



-Discusion de herramientas para incrementar la produccion de leche: manejo y nutricion,
prevencion del estrés calorico, uso de hormonas, manipulacion del fotoperiodo y genética.
Docentes invitados a confirmar.

-Orientacion para la elaboracion del informe individual final.

6. Metodologia

Curso-taller basado en exposiciones tedricas y un practico de laboratorio. Se presentardn y
discutiran metodologias y temas emergentes en el area, asi como resultados de investigacion
reciente. Se trabajara ademas en grupos en modalidad de taller.

7. Evaluacion

Para la aprobacion del curso, los estudiantes de posgrado deberdn presentar un trabajo final
individual al finalizar el curso. Durante el seminario/taller se realizard ademas la discusion grupal
de trabajos cientificos recientes.

8. Bibliografia

-Akers, R. M. (2002). Lactation and the Mammary Gland. lowa State Press.

-Lactation Biology Website, University of lllinois.

-Lactation, NIH website.

-Capuco, A. V., & Akers, R. M. (2009). The origin and evolution of lactation. Journal of Biology,
8(4), 37.

-Weaver, S. R., & Hernandez, L. L. Autocrine-paracrine regulation of the mammary gland. PMID:
26299162.

-Neville, M. C., McFadden, T. B., & Forsyth, I. (2002). Hormonal Regulation of Mammary
Differentiation and Milk Secretion. Journal of Mammary Gland Biology and Neoplasia, 7, 49.
-Capuco, A. V., Wood, D. L., Baldwin, R., McLeod, K., & Paape, M. J. (2001). Mammary Cell
Number, Proliferation, and Apoptosis During a Bovine Lactation: Relation to Milk Production and
Effect of bST. Journal of Dairy Science, 84, 2177.

-Stein, T., Salomonis, N., & Gusterson, B. A. (2007). Mammary Gland Involution as a Multistep
Process. Journal of Mammary Gland Biology and Neoplasia, 12, 25.



