Curso PEDECIBA 2022

Biofisica de la radiacion ultravioleta (UV) ambiental y de importancia
biomédica. Efectos fisicoquimicos y biologicos a nivel celular.

En la superficie terrestre la exposicidn de los seres vivos a la radiacion solar y en
particular dentro del rango del ultravioleta (UV) puede tener tanto efectos beneficiosos
como perjudiciales. En los seres humanos, la piel es el rgano mas frecuentemente
afectado por la exposicion aguda o crénica a la radiacion UV pudiendo dar lugar a
patologias como el cancer. En el laboratorio, las radiaciones UV y visible son
ampliamente usadas en diversas técnicas de analisis molecular que permiten estudiar
compuestos organicos e inorganicos asi como realizar estudios cinéticos de formacién
o desaparicidn.

Para una mejor comprension de los efectos bioldgicos producidos por el UV, para
profundizar en el conocimiento disponible sobre los mecanismos subyacentes a dichos
efectos y para examinar el fundamento de algunas técnicas comunmente empleadas
en biologia, el curso propone estudiar y discutir temas basicos de la fisica de las
radiaciones no ionizantes, caracteristicas de la radiacién solar en la atmdésfera, las
modificaciones fisicoquimicas producidas por el UV en biomoléculas asi como técnicas
analiticas basadas en los fendmenos de absorcidon y emisidén molecular. Se presentaran
ademas los tipos de dafio gendmico inducidos por UV y los procesos celulares
involucrados en su reparacién, asi como alteraciones de algunos componentes de las
membranas celulares que pueden modificar la homeostasis celular.

El curso tedrico se desarrollard en clases online de 2 h utilizando la plataforma Zoo,
con una frecuencia de 2 a 3 veces por semana a partir del 24 de octubre de 2022. Los
seminarios de discusion de articulos cientificos y talleres de discusién se realizaran en
forma mixta, online y presencial. Las actividades practicas con discusién de datos
experimentales se realizardn exclusivamente en forma presencial en la semana del 12
al 17 de diciembre en forma intensiva en la Plataforma de Investigacion del CENUR
Litoral Norte, sede Salto.

Temario de tedricos

e Bases fisicas de las radiaciones no ionizantes. Caracteristicas, parametros,
coherencia, ley de las distancias e interacciones con la materia. Unidades.
Dosimetria.

e Fundamentos de las técnicas cualitativas y cuantitativas de analisis molecular:
espectros de absorcion y emision. Espectrofotometria, colorimetria, fluorescencia y
fosforescencia.

e Caracteristicas de la radiacion solar en la atmédsfera. Radiacion global, directa y
difusa. Radiacién PAR. Radiacién UV. Efecto del angulo cenital solar. Bandas de UV:
UVA, UVB. Respuesta eritémica y UV-Eritémica. Indice UV. Efecto de la nubosidad y
la composicién de la atmdsfera en la irradiancia UV. El agujero de Ozono. Modelado
de irradiancia UV por satélite.



e Irradiancia UV en Uruguay. Medidas de irradiacion UVA, UVB y UVE en el LES y en
la BCAA (Antartida). Modelado a partir de medidas de irradiacion global e
informacién atmosférica. Estimando la dosis UV a mediodia. Distribucién espacial de
la irradiacion UV media y maxima.

¢ Modificaciones fisicoquimicas producidas por UV en biomoléculas: ADN, proteinas y
lipidos.

o Efectos directos e indirectos de la radiacion UV (A, B y C) a nivel celular y tisular.
Modificaciones del genoma y membranas. Efectos del ozono.

e Tipos de dafio gendmico inducido por UV (A, By C).

e Procesamiento celular del dafio gendmico inducido por UV.

e Ejemplos de alteraciones genéticas o epigenéticas con hipersensibilidad al UV.
Sindrome de Cockayne, Xeroderma pigmentosum.

e Métodos de estudio del dafio genédmico inducido por UV y su reparacion.

Temario de seminarios, talleres de discusion y Practicos (de asistencia
obligatoria)

e Determinacién del espectro de radiaciéon UV de lamparas de uso experimental (UVA,
UVB, UVC). Dosimetria UV. Ley de las distancias.

e Analisis del espectro de absorcién de biomoléculas en espectrofotdémetro Shimadzu
y lector de placas. Cinética de formacién de purinas nitradas.

e Andlisis de efectos celulares inducidos por UV de distintas longitudes de onda:
estudio de la viabilidad celular al UV mediante curvas de dosis respuesta.
Irradiaciéon con equipo Biosun.

e Determinacién y cuantificacion de dafio gendmico inducido por UV mediante el
ensayo Cometa.

e Visita al Laboratorio de Energia Solar (LES) en Salto.

Formas de participacion, Cupos y Créditos: Contaremos con 12 cupos para el curso
completo (tedricos, seminarios y practicos), cuya aprobacién resultara en la obtencion
de 10 créditos (PEDECIBA Biologia). La asistencia a las actividades tedricas es libre y
no hay cupos de participacion.

Forma de aprobacién del curso: El curso se aprueba por asistencia al 80% del curso
presencial y participacién en las actividades de seminarios y talleres de discusion. Para
la obtencidon de créditos se realizard una evaluacién escrita individual al final del
curso.



