Departamento de Bioquimica

Facultad de Medicina
Universidad de la Republica

Propuesta de Curso Posgrado

1. Titulo del curso: Biologia Estructural en Ciencias Médicas
Fecha tentativa: 12 al 16 de agosto 2024

2. Coordinadores del curso e informacion de contacto:
Ari Zeida - azeida@fmed.edu.uy

Objetivos educacionales:
Finalizado el curso, se espera que los estudiantes logren:

- Comprender los fundamentos de la Biologia Estructural y su relevancia en la
investigacion biomédica y el desarrollo de farmacos.

- Familiarizarse con las técnicas y metodologias utilizadas en la Biologia Estructural,
incluyendo la cristalografia de rayos X, la criomicroscopia electronica, la resonancia
magnética nuclear (NMR) y los enfoques computacionales.

- Comprender como se utilizan las estructuras tridimensionales de proteinas en el
disefio racional de farmacos y el descubrimiento de blancos terapéuticos.

- Explorar las aplicaciones emergentes y las perspectivas futuras de la Biologia
Estructural en la investigacion médica y la practica clinica.

Estos objetivos buscan proporcionar a los estudiantes una comprension solida de los principios y
aplicaciones de la Biologia Estructural, asi como su importancia en la practica médica y la
investigacion en Quimica Medicinal.

El curso tendra un enfoque interdisciplinario con participacion de quimicos, bioquimicos, bidlogos
celulares, bioinformaticos y otros investigadores en areas biomédicas.

Esta dirigido a estudiantes avanzados de Medicina, asi como también estudiantes de posgrado
(Maestria/Doctorado) en Ciencias Biologicas, Bioinformatica, Ciencias Quimicas u otras areas de la
Salud relacionadas.

Palabras claves: Biologia Estructural, estructura de proteinas, disefio de farmacos, relacion
estructura-funcion.

Detalles tematicos

Areas tematicas: Medicina, Bioquimica, Biofisica, Biologia Celular y Molecular, Bioinformatica,
Ciencias fisiologicas, Genética, Microbiologia, Neurociencias. Se adjunta el programa preliminar del
curso con el contenido tematico detallado.

3. Periodicidad del curso
Se prevé que el curso se realice cada 2 afios.
4. Metodologia de enseiianza

Clases expositivas tedricas en modalidad presencial, y al menos dos actividades practicas de
laboratorio. El curso contara con la participacion de expertos nacionales e internacionales en
cada una de las técnicas que se discutiran durante el curso.

5. Carga horaria discriminada segun el tipo de actividad
Carga horaria de clases teoricas: 32 horas

Carga horaria de actividades practicas: 8 horas



Carga horaria de actividades domiciliarias: 20 horas
6. Numero de créditos

Numero de créditos: 4
7. Cupos y métodos de seleccion

El curso tiene un cupo para 20 estudiantes, que seran seleccionados tomando en consideracion el
interés demostrado, y el grado de avance y la pertinencia de la tematica para sus estudios de posgrado.

8. Forma de evaluacion

La evaluacion del curso serd mediante examen escrito. El mismo se aprobara con una evaluacion final
individual en la que el estudiante debera alcanzar como minimo una calificacion correspondiente al
65% del puntaje maximo (nota 6 de acuerdo con la escala de la UDELAR).

9. Publico objetivo (requisitos curriculares necesarios para cursar)

Es un curso para estudiantes de posgrado asi como optativo para estudiantes de la carrera de Doctor
en Medicina con tercer afio aprobado. A su vez, se considerara la aceptacion de estudiantes de otras
carreras que demuestren formacion equivalente (curso electivo).

10. Cronograma tentativo

Dia 1 | Introduccion a la Biologia Estructural y sus técnicas

Sesion 1: Fundamentos de la Biologia Estructural

- Definicion y alcance de la Biologia Estructural.

- Importancia de la Biologia Estructural en la investigacion y desarrollo de farmacos.

- Métodos y técnicas utilizados en Biologia Estructural: métodos espectroscopicos de baja
resolucion, cristalografia de rayos X, criomicroscopia electronica, NMR, etc.

Sesion 2: Cristalografia de rayos X y determinacion de estructuras tridimensionales
- Principios basicos de la cristalografia de rayos X.
- Preparacion de muestras y cristalizacion de proteinas.
- Recopilacion y procesamiento de datos.
- Resolucion y andlisis de estructuras tridimensionales.

Dia 2 | Técnicas en Biologia Estructural

Sesion 3: Criomicroscopia electronica
- Introduccién a la criomicroscopia electronica.
- Preparacion de muestras y adquisicion de imagenes.
- Procesamiento de imagenes y reconstruccion tridimensional.

Sesion 4: Resonancia Magnética Nuclear (NMR)
- Fundamentos de la NMR en Biologia Estructural.
- Obtencion de espectros NMR y asignacion de resonancias.
- Determinacion de estructuras y dindmica molecular mediante NMR.

Dia 3 | Avances computacionales en Biologia Estructural y Quimica Medicinal

Sesion 5: Bioinformatica y prediccion de estructuras proteicas
- Introduccidn a la bioinformatica y su papel en la prediccion de estructuras proteicas.
- Métodos de prediccion de estructuras: homologia, ab initio, modelado por fragmentos, etc.
- Ingenieria y disefio de proteinas.
- Aplicaciones en la investigacion en Quimica Medicinal y disefio de fAirmacos.

Sesion 6: Docking molecular y simulaciones por dindmica molecular

- Principios del docking molecular y su uso en el disefio de farmacos.
- Introduccion a las simulaciones por dindmica molecular y su aplicacion en la investigacion en



Quimica Medicinal.
- Estudio de interacciones proteina-ligando y analisis de estructuras tridimensionales.

Dia 4 | Aplicaciones de la Biologia Estructural en la investigacion médica

Sesidn 7: Disefio de farmacos basado en estructuras tridimensionales
- Interacciones proteina-ligando y sitios de union.
- Uso de estructuras tridimensionales en el disefio racional de farmacos.
- Ejemplos de farmacos disefiados mediante enfoques de Biologia Estructural.

Actividad prdctica 1: Visualizacion y andlisis de estructuras proteicas y de complejos proteina-
ligando.

Dia 5 | Aplicaciones practicas y perspectivas futuras
Actividad prdctica 2: Inhibicion de actividad enzimdtica

Sesion 8: Conclusiones y cierre del curso

- Analisis y discusion de estudios de casos relacionados con la Biologia Estructural y su aplicacion
en la practica médica.

- Evaluacion de la comprension de los conceptos clave y la capacidad para aplicarlos en situaciones
practicas.

- Recapitulacion de los temas y conceptos discutidos durante el curso.

- Reflexion sobre la importancia de la Biologia Estructural en la investigacion médica y la practica
clinica.

- Oportunidades futuras de aprendizaje y desarrollo en el campo de la Biologia Estructural y
Quimica Medicinal.



