Curso Posgrado PEDECIBA Biologia
Respuesta de estrés en animales: desde las moléculas al comportamiento

Programa

Docentes responsables (coordinadores):

Juan Pablo Damian y Matias Villagran (Facultad de Veterinaria, UdelaR)

Docentes participantes nacionales:

Elize van Lier (Facultad de Agronomia, UdelaR, Docente de PEDECIBA)

Docentes participantes internacionales:

Pablo Beldomenico (Universidad del Litoral, Santa Fe, Argentina)
Andrés Gomez (University of Minnesota, Minnesota, EEUU)

Jaime Parra (Universidad Nacional de Colombia, Medellin, Colombia)

Veronica Quirici (Universidad Andrés Bello, Santiago de Chile, Chile).

Carga horaria: 47 horas
Fechas tentativas: del 24/10 al 7/11 de 2022

Lugar de realizacion: las clases se dictaran en formato virtual bajo la plataforma zoom y
el dia de seminarios sera presencial en la Facultad de Veterinaria.

Cupo: 20 estudiantes

Objetivo

El objetivo de este curso es que los estudiantes de posgrado puedan profundizar y
comprender la respuesta de estrés en animales desde una mirada integral, abarcando
desde los aspectos moleculares hasta el comportamiento. El curso incorpora diferentes
areas del conocimiento implicadas en la respuesta y consecuencias del estrés, como son la
salud, la reproduccién y el sistema nervioso central. Ademads, el curso abarca una mirada
holistica entre las diversas especies, sean roedores, especies domésticas, silvestres y
humanos.



Contenido del curso

El curso se realizard mediante clases tedricas en formato virtual, y al final del curso se
realizardn seminarios, los cuales seran presenciales en la Facultad de Veterinaria.

Introduccién a la Fisiologia del Estrés y Bienestar Animal. Conceptos iniciales: Estrés,
bienestar, antecedentes, homeostasis, clasificacion del estrés (agudo y cronico, diferentes
estresores; euestrés y diestrés, modelo de la respuesta de éstres). Bioquimica y fisiologia
de la respuesta de las hormonas de estrés: acciones bioquimicas y fisioldgicas
cardiovasculares y  metabdlicas. Indicadores  Bioquimicos,  Fisiologicos vy
Comportamentales. Estrés y Reproduccion: Descripcion de los factores de estrés que
repercuten a diferentes niveles del eje hipotdlamo-hipdfisis-gonadal y sobre el
comportamiento sexual. Estrés, inmunidad y salud animal. Factores sociales y la respuesta
de estrés (factores ambientales durante la crianza, agrupamiento de animales, destete).
Manejos, practicas y procedimientos generados por el hombre sobre la respuesta de estrés
de los animales.

Cronograma tentativo
Dia 1: Conceptos generales y bases de la respuesta de estrés (6 horas)

1) Concepto de estrés, historia, clasificacion y respuesta fisioldgica general de estrés (Juan
Pablo Damian, duracion 2 horas).

2) Bioquimica de la respuesta de estrés (Juan Pablo Damidn, duracion 2 horas).

3) Acciones inmunes y antiinflamatorias de la respuesta de estrés: (Juan Pablo Damian,
duracion 2 horas).

Dia 2: Estrés y salud (6 horas)
4) Estrés y salud intestinal (Jaime Parra, duracion 2 horas).

5) Microbioma, estrés y comportamiento (Andres Gémez, Juan Pablo Damian, duracién 2
horas)

6) Estrés ambiental y sus efectos en diversas especies de animales. (Pablo Beldoménico,
duracion 2 horas)



Dia 3: Efectos del estrés en la reproduccion, sistema nervioso central y
comportamiento (8 horas)

7) Bases fisiologicas de la reproduccidn, y el vinculo entre el estrés y la reproduccién en
hembras. (Elize van Lier, duracion 2 horas).

8) Estrés y reproduccion en machos (Juan Pablo Damian, duracion 2 horas).
9) Estrés en aves (Veronica Quirici, duracion 2 horas).

10) Bioquimica y fisiologia de la respuesta de estrés: efectos sobre el sistema nervioso
central y el comportamiento (Juan Pablo Damidn, duracion 2 horas).

Dia 4: Estrés, temperamento y comportamiento (6 horas)
11) Estrés y temperamento en animales domésticos (Elize van Lier, duracién 2 horas).
12) Estrés y temperamento en animales silvestres (Bruno Esattore, duracion 2 horas).

13) Factores sociales que afectan la respuesta de estrés (Matias Villagran, duracion 2
horas).

Dia 5: Seminarios (actividad grupal, 9 horas presenciales)
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